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Con mas de 30 anos de
trayectoria, nuestro Instituto
permanece religado con los |
discipulos dilectos que desde sus
inicios acogieron las Propuestas e
‘de vanguardia de Gerda

- Alexander en Francia.

¥ Cursos a cargo de Eutonistas
% Diplomados de Argentina y Eutonistas
\ invitados Gerda Alexander®

de B capacidades
intelectuales del individuo.

.. La Formacién en nuestro Instituto se
proyecta en una vision conceptual

" acorde al nuevo cambio de 1

- paradigmas.
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Los Principios de la FEutonia, son
dispositivos practicos de abordaje
corporal con fundamento tedrico,
creados por Gerda Alexander a partir
de una concepcién holistica del ser

humano. o
o =

l Viviendo en la era de la Tercera
Revolucion Industrial, o “Sociedad de
la Informacion” donde el avance

tecnoldgico, la inteligencia artificial y
la virtualidad parecen alejarnos de la
experiencia "real" del cuerpo y de la
consciencia humana, la Eutonia cobra
renovado valor y vigencia.
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PROGRAMA:

Centrado en la experimentacion, el
conocimiento y la integracion de los
Principios de la Eutonia como proceso
creativo en devenir hacia la “unicidad de
la persona. El objetivo principal es el
restablecimiento de la fluidez tonica a

51 traves de la liberacién de tensiones que

limitan el movimiento y los bloqueos que
fragmentan la consciencia.

&) MATERIAS

'CAPACITACION 8 / HISTORIA '/ ANATOMIA
PEDAGOGICA Y DELA . |
SUPERVISION B EUTONIA

VMETODOLOGIA
DE LA
INVESTIGACION

MOVIMIENTO
INDIVIDUAL Y
GRUPAL
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) TALLER BUCHE (MADERA)

) INTENSIVOS DE EUTONIA
@ SEMINARIO DE INGRESO.




