L’'espace intérieur

Chaque année, le College Méditerranéen d’Eutonie, propose dans son
programme, une étude particuliére d’'une des pratiques de I'eutonie.

Au cours de 'année 2016-2017 le collectif de professeurs a choisi d’offrir
aux adhérents de notre association le theme de I’espace intérieur.

Cet objectif permet pour chacun des professeurs de réfléchir sur le sujet
et de présenter une activité reliée a cette notion.

Vous trouverez dans ce texte, comment chaque intervenant aborde ce
theme dans sa complexité, en analyse la démarche, propose des
séguences pratiques.
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